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ES (TU)YO

QUENES SOMOS

Plataforma de mediacién transcultural y creacién artistica fundada en Madrid en el afio 2020,
comprometida con el impulso de una cultura comunitaria y una praxis antirracista. Bajo la direccion
de Efrain Rodriguez actor, creador, mediador y activista antirracista, migrado de México, y la
cofundacién de Ari Saavedra actriz, comunicadora social, mediadora y migrada de Colombia.

LO QUE HACEMOS

Buscamos generar espacios de escucha, reflexidn colectiva y pensamiento critico a través del arte,
para construir nuevas narrativas que cuestionen |los imaginarios que pesan sobre las comunidades
minorizadas.

Las piezas artisticas que producimos surgen de proyectos de mediacién con la comunidad. Esto nos
permite involucrar a distintos publicos en procesos de creacion colectiva.

Realizamos asesorias en el ambito artistico, cultural y pedagégico, acompafando el disefio, revision y
desarrollo de proyectos con perspectiva critica y antirracista.

Diseflamos e implementamos metodologias que combinan arte y activismo, impulsando la
participacion social desde una perspectiva decolonial.

NUESTRA METODOLOGIA

Cuestionamos la idea de que el conocimiento académico eurocentrado sea el Unico valido.
Reconocemos y legitimamos saberes situados, comunitarios, heredados, corporales y artisticos como
formas vivas de producir memoria, vinculo y resistencia.

Nuestro enfoque interdisciplinar emplea herramientas como el teatro documental, el paisaje sonoro,
el documental, el videoarte, la ficcién sonora o la performance.

COLABORACIONES DESTACADAS
Desde su creacion, Es (tu)yo ha colaborado con el Ministerio de Cultura en distintos espacios
estratégicos:

e Elaboraciéon del Plan de Derechos Culturales (eje de Mediacién Cultural)

e VIl Encuentro Cultura y Ciudadania

e XIV Jornadas sobre Inclusion Social en las Artes Escénicas y la MUsica

También ha desarrollado proyectos junto a:
e Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030
e Academia de Cine
e Museo Nacional Centro de Arte Reina Sofia
e La Casa Encendida
e Ayuntamientos como los de Leganés y Azuqueca de Henares
e Universidades como la Universidad Carlos Ill, la Universidad Rey Juan Carlos, la Universitat de les
llles Balears o la Universidad Politécnica de Madrid.

RED DE COLABORADORXS HABITUALES

Anahi Beholi (afrodescendiente, nacida en el Estado espafiol) - Actriz y activista antirracista
Julian Mayorga (Colombia) - Artista, musico y creador escénico

Ricardo Mena Rosado (México) - Actor, director, docente y dramaturgo

Susana Galarreta (Estado espafiol) - Gestora cultural y mediadora artistica

César Margluenda (Estado espafiol) - Psicélogo y trabajador social
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CAMPUS DE VERANO DE LA ACADEMIA DE CINE (2025 - 2023)

Partcipacion de Es (tu)yo
Co-coordinacion pedagégica de jornadas sobre representacion y diversidad, formacion y
ponencias.
Equipo:
e Efrain Rodriguez
e Salima Jirari
¢ Emilio Papamija
* Anna Marchesi
e Regina Martinez
Descripcién breve
Programa formativo impulsado por la Academia de Cine, en colaboracion con Netflix y el
Ayuntamiento de Valéncia, que busca fomentar la inclusion y la diversidad en la industria
audiovisual espafiola. Durante dos semanas, profesionales del cine reciben mentoria,
asesoramiento y formacion practica para profundizar en la representacion de la diversidad
en sus proyectos.
Fecha
Veranos de 2023, 2024, 2025
Lugar
Valencia
Entidades colaboradoras / convocantes
* Academia de Cine
e Netflix
e Ayuntamiento de Valéncia
Financiacién / Apoyos recibidos
Academia de Cine, Netflix, Ayuntamiento de Valencia.
Publico participante o destinatario
Directorxs, guionistas, académicxs, directorxs de casting y otrxs profesionales del sector
audiovisual.
Enlace
Campus de Verano - Academia de Cine



https://www.academiadecine.com/campus/

JORNADAS EDUCANDO SIN RACISMO: REVISANDO NUESTROS SESGOS (2025)

Participacion de Es(tu)yo
Asesoria y formacion.
Equipo
¢ Efrain Rodriguez
e (César Marguenda
Descripcién breve
Programa formativo dirigido a estudiantes de los Grados en Educacion Infantil y Primaria de
la Universidad Rey Juan Carlos. A través del analisis colectivo de materiales pedagdgicos
disefiados por los propios estudiantes, se reflexion6 sobre la importancia de una perspectiva
decolonial en el aula, identificando estereotipos presentes en los contenidos educativos y
promoviendo la formacién de futuras docentes mas criticas y comprometidas con su
contexto.
Lugar
Universidad Rey Juan Carlos, Campus de Fuenlabrada.
Entidades colaboradoras
Unidad de Diversidad de la URJC.
Financiacién
Universidad Rey Juan Carlos
Publico participante o destinatario
Estudiantes de Educacion Infantil y Primaria.
Enlace
Jornadas Educando sin racismo
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https://eventos.urjc.es/134023/detail/jornadas-educando-sin-racismo-revisando-nuestros-sesgos.html
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PRIMERA JORNADA Y FORMACION SOBRE COORDINACION DE
ACCESO (2025)

Participacion de Es (tu)yo
Coordinacion pedagogica e imparticion del primer médulo de formacion.
Equipo
* Efrain Rodriguez
e Salima Salima Jirari
e Emilio Papamija
* Elena Prous
* Pablo Romero Fresco
Descripcién breve
Formacién pionera en Espafa sobre la figura del Coordinador/a de Acceso, destinada a
garantizar la participacion de personas con discapacidad en la industria audiovisual. El
primer modulo abordé temas como la teoria crip, la accesibilidad, la inclusién y las
estrategias de cuidado en los rodajes.
Lugar
Academia de Cine sede Madrid.
Entidades colaboradoras
* Academia de Cine
¢ British Council
Financiacién
Financiado por la Academia de Cine con apoyo de Netflix y el British Council.
Publico participante o destinatario
Profesionales del sector audiovisual, personas con discapacidad, agentes culturales
Enlace
Primera Jornada y_Formacion sobre Coordinacion de Acceso



https://www.academiadecine.com/primera-jornada-y-formacion-sobre-coordinacion-de-acceso/

(NO) TEATRO - DOCUMENTAL SONORO 2024

Ficha artistica
* Direccion, guion y montaje: Efrain Rodriguez
* Musicay produccién sonora: Julian Mayorga
* Testimonios: Personas migrantes y/o refugiadas anénimas de Azuqueca de Henares
* Arte grafico: Poetas Menores
Descripcién breve
Documental sonoro que explora la ausencia de publicos migrantes en el teatro, a partir de
una investigacién situada con personas migrantes y refugiadas en Azuqueca de Henares. El
proyecto busca visibilizar las barreras que enfrentan para participar en la vida cultural del
municipio, abriendo una reflexion critica sobre los derechos culturales de las personas
migrantes. La pieza forma parte del proyecto de mediacion transcultural y artistica
Nos(otros), en el marco de la 40° Feria Nacional de Teatro Espiga de Oro.
Lugar
Azuqueca de Henares, Guadalajara
Entidades colaboradoras / convocantes
* Cultura Azuqueca
e Accem
Financiacién / Apoyos recibidos
Ayuntamiento de Azuqueca de Henares
Publico participante o destinatario
Personas migrantes y/o refugiadas del municipio de Azuqueca de Henares
Enlace
Escuchar documental sonoro (NO) TEATRO Sobre la ausencia de publicos migrantes
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https://www.youtube.com/watch?v=x0pDfJwSFoU

¢COMO VARGAS LLOSA? - FICCION SONORA (2024)

Partcipacion de Es (tu)yo
Creacion, produccion y grabacion de la seccién.
Equipo
e Efrain Rodriguez
e Julian Mayorga
Ari Saavedra
Huichi Chiu
Chupi Llorente
e Eva Higueras
¢ Anahi Beholi
Descripcién breve
¢Como Vargas Llosa? es una ficcidn sonora que forma parte del pédcast Escucha Migrante,
producido por la Asociacion Cultural YoSoyElOtro. Esta conformada por 9 capsulas que
transitan entre la autoficcion y la satira que exponen fragmentos de situaciones
relacionados con el proceso migratorio, la representacion de la migracién en la cultura
dominante, o el tokenismo.
Lugar
Grabado en Madrid, distribuido en plataformas digitales.
Entidades colaboradoras / convocantes
Asociacién Cultural YoSoyEIOtro
Financiacién / Apoyos recibidos
Ministerio de Cultura, en el marco de las Ayudas para la promocion del sector del pédcasty
otras formas de creacion digital.
Publico participante o destinatario
Publico general interesado en migraciones, derechos culturales, comunidad antirracista y
narrativas decoloniales.
Enlaces relevantes
e Escuchar capsulas de la seccién ;Como Vargas Llosa?
e Escuchar podcast Escucha Migrante
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLSXIjTAkTdnJ7mG0B9CnlFg9jDaoKtbrt
https://open.spotify.com/show/4L5YkfJygALjvc5CtgvNBS?si=54d1fad987eb4073

PLAN DE DERECHOS CULTURALES (2024)

Participacion de Es (tu)yo

Aportacién en calidad de experto en el eje de Mediacién Cultural.

Coordinacion

Pedagogias Invisibles

Descripcion breve

El Plan de Derechos Culturales es el instrumento con el que el Ministerio de Cultura
concretara su agenda de acciones en el ambito de los derechos culturales. Este plan
detallara las actuaciones que el Ministerio emprendera, integrando un diagndstico de la
situacién actual, la identificacidon de objetivos especificos a alcanzar y las medidas concretas
para su cumplimiento. En esencia, este plan pretende garantizar que el conjunto de la
ciudadania pueda acceder y disfrutar de la cultura en condiciones de igualdad, promoviendo
la diversidad cultural y protegiendo los derechos de las y los creadores y profesionales del
sector. La mediacién es el marco de practicas a través del cual la cultura, el hecho artistico, el
artefacto se ponen en relacidon con las personas a través de (idealmente) marcos de
cocreacion, reflexion, dialogo o participacion con el fin de generar nuevas capas de
conocimiento juntas que nos permitan conectarnos de una manera mas consciente y critica
con la contemporaneidad.

Lugar

Formato virtual

Entidad convocante y financiacién

Ministerio de Cultura.

Enlace

Ver presentacion del Plan de Derechos Culturales

.|V


https://planderechosculturales.cultura.gob.es/presentacion.html

NOS(OTROS) - PROGRAMA DE MEDIACION TRANSCULTURAL (2024)

Partcipacion de Es (tu)yo
Cooridnacion, disefio metodoldgico, facilitacion del taller, investigacion etnografica,
realizacion del documental sonoro.
Equipo

¢ Efrain Rodriguez

e Julian Mayorga
Descripcién breve
Programa de mediacion artistica que busca fomentar la participacion cultural de personas
migrantes en el municipio de Azuqueca de Henares. A través de un proceso colaborativo, se
identificaron barreras de acceso a la vida cultural local de dicha comunidad, mediante
herramientas del etnoteatro y el teatro documental. Se conformé un grupo diverso de
vecinos, vecinas y vecines que realizaron entrevistas a personas migrantes y generaron una
pieza artistica en formato de documental sonoro. El proceso culmind con la presentacion
publica de la pieza en el marco de la Muestra Nacional de Teatro Espiga de Oro, junto con un
conversatorio abierto con agentes implicados.
Lugar
Centro Cultural de Azuqueca de Henares
Entidades colaboradoras / convocantes

* Ayuntamiento de Azuqueca de Henares

e Accem ONG
Financiaciéon / Apoyos recibidos
Ayuntamiento de Azuqueca de Henares con el apoyo de Cultura Azuqueca.
Publico participante o destinatario
Vecinxs del municipio de Azuqueca y personas migrantes entrevistadas.
Enlaces relevantes

* Proyeccién publica del documental sonoro (NO) TEATRO

e Escuchar documental (NO) TEATRO

&8


https://www.azuqueca.es/es/-/proyecci%C3%B3n-del-documental-sonoro-no-teatro
https://www.azuqueca.es/es/-/proyecci%C3%B3n-del-documental-sonoro-no-teatro
https://www.youtube.com/watch?v=x0pDfJwSFoU

ESPECIALES LAS PIZZAS - PROGRAMA DE MEDIACION COMUNITARIA
(2023)

Partcipacion de Es (tu)yo

Disefio metodoldgico, coordinacion y produccion.
Equipo

* Efrain Rodriguez

* Susana Galarreta
Descripcién breve
Programa de mediacion comunitaria desarrollado en el Centro de Recuperacion de Personas
con Discapacidad Fisica (CRMF) de Madrid, seleccionado en la Convocatoria Integraciéony
Discapacidad del CRMF. El objetivo del programa fue crear una red sostenible que
fortaleciera los lazos institucionales y afectivos del centro con sus vecinxs y organizaciones
del barrio de Vallecas, a través de la mediacion y del Modelo de Atencidon Centrado en la
Persona. El proyecto integré también un conversatorio abierto desde una perspectiva
interseccional sobre discapacidad.
Lugar
Centro de Recuperacion de Personas con Discapacidad Fisica (CRMF), Madrid
Entidades colaboradoras / convocantes

¢ CRMF Madrid

e ASPAYM

¢ Cruz Roja

* Movimiento por la Paz
Financiacién / Apoyos recibidos
IMSERSO - Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030.
Publico participante o destinatario
Personas usuarias del CRMF, profesionales, familiares, vecindario y organizaciones del
entorno.
Enlaces relevantes

* Ver conversatorio "Una mirada interseccional hacia la diversidad funcional

¢ Ver fragmento del documental "En el centro”
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https://www.youtube.com/watch?v=FDDROJyZkw4
https://www.youtube.com/watch?v=Zn99B8v_2DQ

iJA, JA, JA! QUEREMOS JUGAR, PERO LLUEVE - VIDEOARTE
DOCUMENTAL (2023)

Ficha artistica

¢ Direccidény guion: Efrain Rodriguez

e Musica original y creacion sonora: Julian Mayorga

* Intérpretes: Alba Saenz, Borja Cabezas, Diana Teran, Eli Zapata, Evelyn Gross, Inma

Orduna, Irene Turrillo, Julio Montafiana Hidalgo, Mar Saenz, Nicolas Perdiguero, Oscar
Gomez, Rafa P. Martinez, Raluca, Silvia Pérez, Steven Redondo y Victor Sanchez

* Ayudantia de direccién: Anahi Beholi

e Realizacion: Jenifer de la Rosa

* Direccion de fotografia: Miriam Ouichi

* Montaje: Jenifer de la Rosa y Marina Tomas

* Etalonaje: Soledad Sanchez

* Asesoria de movimiento: Mauricio Pérez

* Asesoria de guion: Ricardo Mena Rosado

* Asesoria de videoarte: Marina Tomas

* Asesoria legal sobre los derechos de las personas con discapacidad: David Pintos

* Construccion de atrezzo: Anahi Beholi, Efrain Rodriguez, Mauricio Pérez y Maria Pifiel

* Produccién audiovisual: Mayéutica Producciones
Descripcién breve
Videoarte documental que cuestiona los derechos conquistados por las personas con
discapacidad en los ultimos afios, a partir de una relectura critica de la Convencion
Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad. La pieza es el resultado
del laboratorio artistico j(SU)YO!, desarrollado a lo largo de 2023 en el Centro de
Recuperacion de Personas con Discapacidad Fisica (CRMF) de Madrid.

Financiaciéon / Apoyos recibidos

IMSERSO - Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030.

Enlace
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https://youtu.be/tME-Oyt-zak?feature=shared
https://youtu.be/tME-Oyt-zak?feature=shared
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CUIDA(DOS) - ACTIVACION (2023)

Partcipacion de Es (tu)yo

Disefio y facilitacion de la activacion.

Equipo

Efrain Rodriguez

Descripcién breve

Activacion realizada en la Il edicion de Inspirate, encuentro promovido por la red Afecto
Mariposa, conformada por familiares de personas con discapacidad.

Lugar

Por Si Llueve, (Madrid)

Entidades colaboradoras / convocantes

Afecto Mariposa

Publico participante o destinatario

Familiares de personas con discapacidad y participantes de la red Afecto Mariposa.
Enlace

Il edicién del encuentro Inspirate - Afecto Mariposa



https://afectomariposa.com/inspirate/

VOTO MIGRANTE - ACCION DIVULGATIVA (2023 - 2021)

Ficha artistica
¢ Concepto, andlisis y performance: Efrain Rodriguez y Ari Saavedra
* Fotografia (Elecciones Generales 23] 2023): Ariel Sosa
* Fotografia (Elecciones Madrid 2021): Juan Asolot
* Produccién ejecutiva: Es (tu)yo
Descripcion breve
Accion apartidista de artivismo y divulgacién que busca incentivar el voto de la poblacion

migrante y promover el pensamiento critico frente a los discursos politicos sobre migracion.

A través del analisis de los programas electorales de los principales partidos politicos
durante los procesos electorales en Espafia, la accién traduce las propuestas politicas en
materia migratoria en una serie de reflexiones visuales, con el objetivo de hacerlas
accesibles, comprensibles y cuestionables para las propias comunidades afectadas.
Las acciones se desarrollaron en dos momentos: durante las elecciones autonémicas de
Madrid (2021) y las elecciones generales de Espafia (23], 2023), generando para cada
contexto una serie de piezas fotograficas que invitan a reflexionar sobre el lugar que ocupa
la poblacion migrante en los discursos partidistas y las estructuras de poder.
Lugar

* Elecciones Generales 23] - Oficina de Extranjeria (Madrid)

* Elecciones MAdrid 2021: Sede de los principales partidos politicos (Madrid)
Enlace
Saber mas sobre accién Voto Migrante
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https://www.es-tuyo.es/copia-de-colorismo
https://www.es-tuyo.es/copia-de-colorismo
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:(SU)YO! - PROGRAMA DE MEDIACION ARTISTICA (2023)

Partcipacion de Es (tu)yo
Disefio metodolégico, coordinacion y produccion.
Equipo
* Efrain Rodriguez
Anahi Beholi
Ari Saavedra
Julian Mayorga
* Marina Tomas
Ricardo Mena
Mauricio Pérez
Abdiel Segarra
Jenifer de la Rosa
* Miriam Ouichi
Descripcién breve
Programa de mediacidn artistica a partir de un laboratorio artistico de creacion,
pensamiento y accion desarrollado en el CRMF de Madrid, donde un grupo mixto de
personas con y sin discapacidad trabajé conjuntamente para reflexionar y generar
conocimiento mutuo sobre la discapacidad. A través de disciplinas como video, escritura,
fotografia, movimiento y teatro documental, se abordaron temas relacionados con el
lenguaje, los cuidados, la identidad y los derechos de las personas con discapacidad.
Lugar
Centro de Recuperacion de Personas con Discapacidad Fisica (CRMF), Madrid
Entidades colaboradoras / convocantes
* CRMF Madrid
e |IMESERSO
Financiacién / Apoyos recibidos
IMSERSO - Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030.
Publico participante o destinatario
Personas usuarias del CRMF, personas externas con discapacidad, profesionales,
mediadorxs y artistas.
Enlace
Ver video resumen laboratorio j(SU)YO!



https://www.youtube.com/watch?v=6k9G5B3wc1g
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AMERICANOVU - VIDEOARTE (2023)

Ficha artistica

* Direccidn e interpretacion: Efrain Rodriguez y Arisa Saavedra

* Guion e ilustraciones: La Overthinker

* Realizacion y montaje: Jenifer de la Rosa

* Mdsica: Julian Mayorga

* Artey vestuario: Efrain Rodriguez

* Produccién: Arisa Saavedra

* Proveedoras de audiovisuales: Mayéutica Producciones y Daydream Studio

* Produccion: Es (tu)yo
Descripcion breve
Adaptacion audiovisual del comic de La Overthinker que cuestiona el imaginario colectivo
alrededor de la palabra “América” y su apropiacion imperialista.
La pieza propone una relectura del término americanx desde una mirada critica,
evidenciando las tensiones entre los discursos hegemonicos y las identidades plurales que
atraviesan las diasporas.
Conversatorio: Arte, politica y activismo: Aproximaciones al arte desde una
perspectiva antirracista
En el marco de la presentacion de la pieza se llevé a cabo el conversatorio AMERICA(NOS), un
espacio para dialogar sobre los cruces entre politica, arte y activismo desde una mirada
antirracista y migrante.

La conversacién gir6 en torno a los procesos de creacion artistica atravesados por la
experiencia migratoria, la critica al imaginario imperialista de América, y las estrategias de
resistencia cultural desde las artes.
Lugar
La Parceria, (Madrid)
Enlace
Ver pieza AMERICANOU



https://youtu.be/PIV1T90VfoQ?feature=shared
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DESPEDIDA: ACCION Y EFECTO (IDA) - ACTIVACION CLUB DE
LECTURA: OTROS LIBROS Y ESO (2022)

Partcipacion de Es (tu)yo
Disefio y facilitacion de la activacion.
Equipo
* Efrain Rodriguez
¢ Anahi Beholi
* AriSaavedra
Descripcién breve
Activacion de una de las sesiones del club de lectura "Otros libros y eso" del Museo Reina
Sofia sobre la novela "Ceniza en la boca" de Brenda Navarro.
Empleamos “la despedida” como palabras motores a las que se vinculan las tematicas
migracion y racismo presentes en la novela; estas tematicas las vinculamos al Museo Reina
Sofia situando esta sesion en la sala Sala 002.16, donde se encontraba la instalacion “TXT”
(Engine of Wandering Words - El motor de las palabras errantes) de la artista Ana Torfs quien
aborda con su obra la tematica de las rutas comerciales y sus consecuencias culturales
ligadas al lenguaje y a las apropiaciones de las crénicas coloniales.
Lugar
Museo Nacional Centro de Arte Reina Sofia
Entidades colaboradoras / convocantes
AMECUM (Asociacion de Mediadoras Culturales de Madrid).
Financiacion / Apoyos recibidos
Museo Nacional Centro de Arte Reina Sofia
Publico participante o destinatario
Personas mayores de 16 afios interesadas en la lectura y el arte contemporaneo.
Enlace
Otros libros y eso - Club de lectura
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https://www.museoreinasofia.es/actividades/otros-libros-eso-2

EL BARRIO ES NUESTRO - DOCUMENTAL SONORO (2023)

Ficha artistica

e Direccion, guion y montaje: Efrain Rodriguez y Ari Saavedra

* Mdsica: Julian Mayorga

e Testimonios: 26 testimonios seleccionados de un total de 63 entrevistas anénimas

realizadas en las plazas de Lavapiés y Embajadores (Madrid)

Descripcion breve
Documental sonoro que recoge 26 testimonios seleccionados de un total de 63 entrevistas
realizadas en las plazas de Lavapiés y Embajadores (Madrid). A través de las voces vecinales,
el proyecto indaga en los deseos, necesidades y problematicas urbanas desde una
perspectiva de sostenibilidad socioambiental y justicia social, situando la desigualdad como
eje central de los conflictos ambientales. La pieza forma parte del proceso de diagnodstico
participativo desarrollado en el marco de la metodologia El barrio es tuyo, que hibrida teatro
documental, etnoteatro e investigacion basada en las artes.
Lugar

* Plaza de Arturo Barea (Madrid)

* Plaza de Lavapiés (Madrid)

e Plaza de Nelson Mandela (Madrid)
Entidades colaboradoras / convocantes

e ETSIDI- UPM

* La Casa Encendida

* La Pareceria
Financiacién / Apoyos recibidos
Fundacion Daniel y Nina Carasso
Publico participante o destinatario
Profesionales de la mediacién cultural, estudiantes y profesionales de ingenieria, disefio
industrial, urbanismo y arquitectura; entidades de sostenibilidad urbana; instituciones
culturales y responsables de politicas publicas, investigacion urbana y participaciéon
ciudadana.
Enlace
Escuchar documental sonoro EL BARRIO ES NUESTRO
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https://youtu.be/MRZxPnsMD-8
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ES NUESTRO - PROGRAMA DE MEDIACION COMUNITARIA (2022- 2023)

Partcipacion de Es (tu)yo
Coordinacion general del proyecto, disefio metodoldgico y facilitacion de los procesos de diagndstico
colaborativo.
Equipo

e Efrain Rodriguez

e Ari Saavedra
Descripcién breve
Es Nuestro fue un proyecto desarrollado por Es (tu)yo en colaboracién con ETSIDI-UPM y con el apoyo
de la Fundacién Daniel y Nina Carasso, orientado a tender puentes entre arte, ciencia y mediacién
intercultural. A través de la metodologia propia El barrio es (tu)yo, se impulsé un diagnodstico
colaborativo en los barrios de Lavapiés y Embajadores, poniendo el foco en las relaciones entre
desigualdad social y problematicas medioambientales.
Mediante el uso de herramientas como el teatro documental, el paisaje sonoro y los conversatorios, el
proyecto generd espacios de escucha y didlogo entre estudiantes de ingenieria y disefio industrial,
agentes migrantes, colectivos vecinales y profesionales diversos. El objetivo fue visibilizar saberes
subalternizados, activar respuestas concretas a las necesidades socioambientales detectadas en el
territorio.
Lugar
ETSIDI - Universidad Politécnica de Madrid, barrios de Lavapiés y Embajadores, Madrid.
Entidades colaboradoras

e |a Casa Encendida

e LaParceria

e  Amamigrar

e Asociacion Tetris

e SOS Racismo Madrid

e Husos Arquitecturas

e Otra Escuela

e Asociacion de Autores de lluminacion de Madrid

e Cangrejo Pro
Financiacién / Apoyos recibidos
Fundacion Daniel y Nina Carasso
Publico participante o destinatario

Estudiantes de ingenieria y disefio industrial, agentes migrantes y racializadxs, colectivos sociales,
profesionales del arte, la mediacién, la arquitectura y las ciencias sociales, vecinxs de Lavapiésy
Embajadores.

Enlace
Ver canal de YouTube
Guia de aplicacion Metologia El Barrio Es Nuestro



https://www.youtube.com/watch?v=6k9G5B3wc1g
https://www.es-tuyo.es/_files/ugd/160564_2d95f309c0c34af5a37bdc209e15d700.pdf
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EL DIA QUE - VIDEOPERFOMANCE DOCUMENTAL (2022)

Ficha artistica

Direccion, paisaje sonoro, montaje y produccién: Efrain Rodriguez y Ari Saavedra
Performers: Efrain Rodriguez y Ari Saavedra

Voces: 57 personas anonimas

Realizacién: Mateo Kesselman

Direccion de fotografia: Rodrigo A. Simione

Ayudante de realizacién: Margarita Vargas Silva

Estudio de grabacién: DayDream

Produccion ejecutiva: Es (tu)yo

Descripcién breve

Esta pieza audiovisual invita a reflexionar de manera critica sobre la romantizacién y
celebracion del 12 de octubre como Fiesta Nacional en Espafia y la reproduccién de
narrativas que blanquean la historia de la invasion. A través de un formato coral, se recogen
57 testimonios enviados por personas de diversos origenes que responden a la pregunta:
¢Qué significa para ti el 12 de octubre?.

El proyecto busca cuestionar las versiones oficialistas e historiograficas dominantes,
abriendo un espacio de didlogo sobre el impacto contemporaneo del colonialismo, la
continuidad de sus violencias y las narrativas aun vigentes en varios paises de Abya Yala.
Lugar

Madrid

Enlace

Ver pieza El Dia Que



https://www.youtube.com/watch?v=3drjkedKmr0

VIl ENCUENTRO CULTURA Y CIUDADANIA: "CUERPOS Y CULTURAS.
DIVERSIDAD ETNICO-RACIAL, PARTICIPACION CULTURAL Y
CONVIVENCIA" (2022)

Partcipacion de Es (tu)yo
Expositor en el espacio de networking y participacién en conversatorio.
Equipo

* Efrain Rodriguez

* AriSaavedra
Descripcién breve
Es (tu)yo fue uno de los proyectos seleccionados en la convocatoria del VIIl Encuentro
Cultura y Ciudadania, organizado por el Ministerio de Cultura y Deporte y el Ayuntamiento
de Sevilla. Durante el evento, que tuvo lugar en la Real Fabrica de Artilleria de Sevilla, Es
(tu)yo contd con un expositor en el espacio de networking, ofreciendo un punto de
encuentro para dialogar sobre su proyecto de mediacion y arte. Ademas, participé en el
conversatorio: Mediacién, movilizacion y participacion ciudadana
Lugar
Real Fabrica de Artilleria, Sevilla
Entidades colaboradoras / convocantes

* Ministerio de Culturay Deporte

* Ayuntamiento de Sevilla
Financiacién / Apoyos recibidos
Ministerio de Cultura y Deporte.
Publico participante o destinatario
Gestores culturales, artistas, mediadores, educadores, responsables publicos y otros
agentes del ambito cultural interesados en la diversidad étnico-racial y la participacion
cultural.
Enlaces relevantes

* Ver mesa redonda: Mediacion, movilizacién y participacién ciudadana

* Ver programa del VIIl Encuentro Cultura y Ciudadania
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https://www.youtube.com/watch?v=oqjttBC6a0o&t=3s
https://inclusioninaem.inaem.gob.es/wp-content/uploads/2022/04/Jornadas-Inclusion-14-programa-castellano-1-1.pdf

JORNADAS SOBRE INCLUSI{)N SOCIAL Y EDl!CACI()N ENLAS
ARTES ESCENICAS Y LA MUSICA - 14° EDICION (2022)

Partcipacion de Es (tu)yo
Facilitacion de taller y participacion en conversatorio.
Equipo
* Efrain Rodriguez
* AriSaavedra
Descripcién breve
Participacion de Es (tu)yo en las jornadas organizadas por el INAEM, con dos acciones
complementarias:
¢ Taller: Usted(es): ¢Identidad o estereotipo? Taller de docuficcion que propuso un espacio
ludico y seguro para reflexionar, a través del teatro, sobre la identidad individual y
colectiva, y sobre la responsabilidad en la reproduccion de estereotipos en la ficcion
* Conversatorio: Impulso a la visibilidad desde los colectivos artisticos. Dialogo compartido
con otras iniciativas como Cangrejo Pro y Conciencia Afro, donde se abordo la
importancia de crear espacios de autorreflexion y visibilidad desde los propios colectivos
minorizados.
Lugar
Teatre Rialto y Palau de les Arts, Valencia.
Entidades colaboradoras / convocantes
INAEM - Instituto Nacional de las Artes Escénicas y de la MdUsica.
Financiacién / Apoyos recibidos
INAEM - Ministerio de Culturay Deporte.
Publico participante o destinatario
Profesionales del sector cultural, artistas, mediadorxs y gestorxs culturales.
Enlaces relevantes
e Ver programa completo de las jornadas (PDF)
* Ver conversatorio: Impulso a la visibilidad desde los colectivos artisticos

.


https://inclusioninaem.inaem.gob.es/wp-content/uploads/2022/04/Jornadas-Inclusion-14-programa-castellano-1-1.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=D5bTrBA1uJk

HEY,UUP? ® 0 ;COMO ACERCANORNOS A LOS ODS? - TALLER
(2020 - 2022)

Partcipacion de Es (tu)yo
Disefio, coordinacion e imparticion del taller.
Equipo
e Efrain Rodriguez
e Ari Saavedra
Descripcion breve
Hey, u up? o ;Cémo acercarnos a los ODS? es un taller itinerante disefiado por Es (tu)yo que ha sido

implementado en diversas universidades y entidades. Busca acercar a la comunidad universitaria a los

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) desde una perspectiva practica, critica y situada.
A través de herramientas de Teatro Aplicado y Teatro Documental, se facilita la reflexion individual y
colectiva, sobre la integracion de los ODS en los entornos cotidianos y los marcos de ensefianza.
Ademas, el taller proporciona herramientas escénicas para aplicar los ODS de forma creativa y
contextualizada en los proyectos profesionales de las y los participantes.

Lugar
Varias sedes universitarias y espacios culturales en Madrid e Islas Baleares.

Entidades colaboradoras / convocantes

e Departamento de Cooperacion de la Universitat de les Illes Balears

e Seminario Permanente para la Sostenibilidad y Emprendimiento de la Universidad Politécnica de

Madrid

e (Concejalia del Ayuntamiento de Leganés (Madrid)

e Centro DeJévenes

e Aula de las Artes de la Universidad Carlos IlI

e Asociacion Cultural Gestus
Financiacion / Apoyos recibidos

e UIB (Universitat de les Illes Balears)

e ETSIDI-UPM

e Universidad Carlos Il

e Ayuntamiento de Leganés
Publico participante o destinatario
Profesionales, investigadores y estudiantes de diversas disciplinas, personal técnico de cooperacion,
asociaciones vecinales, bibliotecarias, comerciantes y agentes comunitarios.
Enlaces relevantes

e Jornades de Teatre Documental + ODS - UIB

e Reportaje EL PAIS

e Blog Biblogtecarios
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https://agenda.uib.es/agenda/show_event/74229/lhey-u-upr-jornades-de-teatre-documental-ods.html
https://elpais.com/espana/madrid/2020-11-10/teatro-documental-para-combatir-el-racismo-en-la-ficcion.html
https://www.biblogtecarios.es/anaordas/alianzas-para-cumplir-ods/

REFELXIONES 2.0 - CAPSULAS DOCUMENTAL DE AUTOFICCION
(2020 - 2021)

Ficha artistica

* Direccion: Efrain Rodriguez y Ari Saavedra

* Reparto: Efrain Rodriguez, Ari Saavedra, Chupi Llorente, Anahi Beholi, Huichi Chiu, Luna

Paredes, Oscar Santos Sopena.

* Realizacion: Es (tu)yo y La Feria Producciones

* Produccion: Es (tu)yo
Descripcion breve
Reflexiones 2.0 es una serie de capsulas audiovisuales de autoficcion, planteadas en un tono
de comedia ética, donde compartimos nuestras vivencias como intérpretes migrantes. A
través de estas piezas cuestionamos los imaginarios colectivos que, de forma persistente,
criminalizan, vulnerabilizan y reducen a estereotipos a la comunidad migrante y a las
personas no-blancas. Estas representaciones simplificadas son amplificadas y legitimadas
por el cine, la televisidn y otros dispositivos culturales de representacion.
En cada episodio exploramos el fendmeno migratorio desde multiples angulos: los procesos
de aculturacion, las tensiones identitarias, las resistencias linguisticas, la diversidad étnica y
cultural, las identidades fluidas, y la ausencia de pluralidad dialectal en los relatos mediaticos
hegemonicos.
Lugar
Madrid
Enlace
Ver serie completa en YouTube - Reflexiones 2.0

=)


https://youtube.com/playlist?list=PLSXIjTAkTdnIx2eBlmVUtYahNeSSsxeUk&feature=shared
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ARCHIVO Y MEDIOS

Medios destacados
e El Pais - Reportaje escrito
e Mediapart (Francia) - Articulo escrito
e | a Aventura del Saber (RTVE) - Entrevista televisiva
e Cuarto Mundo Podcast - Entrevista
e Onda con Café - Tertulia radiofénica

Mesas redondas
¢ XIV Jornadas sobre Educacion y Artes Escénicas y Musica (INAEM) - Impulso a la
visibilidad desde colectivos artisticos
e Encuentro Cultura y Ciudadania del Ministerio de Cultura - Mediacién, movilizaciéon y
participacion ciudadana

Conversatorios
e Una mirada interseccional hacia la diversidad funcional
* Sostenibilidad social: Identidad, diversidad y participacién ciudadana
e Sostenibilidad socioambiental: Espacio publico, diversidad, arquitectura e iluminacién
escénica

Articulos publicados
* Miinclusién legitima tu supremacia - Efrain Rodriguez
e Test: ;Qué tipo de fiesta eres? - Es (tu)yo
* Mis razones para escribir mal: la inclusion - Ari Saavedra
* Actor: latino, migrante, racializadoy unas cuantas etiquetas mas - Efrain Rodriguez
* Mis razones para escribir mal: la migracién - Ari Saavedra

Publicaciones académicas que mencionan Es (tu)yo
¢ LatinX: Ixs nuevxs castizxs (La Parceria Edita, 2024) - El proyecto Es (tu)yo aparece citado
en el capitulo “;Latinxs en casa? Migraciones y cultura latinx en Madrid” de Dagmary
Olivar.



https://elpais.com/espana/madrid/2020-11-10/teatro-documental-para-combatir-el-racismo-en-la-ficcion.html
https://elpais.com/espana/madrid/2020-11-10/teatro-documental-para-combatir-el-racismo-en-la-ficcion.html
https://www.mediapart.fr/journal/international/121024/espagne-des-militants-veulent-decoloniser-la-fete-nationale
https://www.rtve.es/play/videos/la-aventura-del-saber/aventura-del-saber-tuyo/5902304/
https://open.spotify.com/episode/6ubPu3qnTihwPMxsCVXXuz?si=ioWWBL3SREGfxxuA7V-Uww
https://open.spotify.com/episode/6ubPu3qnTihwPMxsCVXXuz?si=ioWWBL3SREGfxxuA7V-Uww
https://open.spotify.com/episode/6ubPu3qnTihwPMxsCVXXuz?si=ioWWBL3SREGfxxuA7V-Uww
https://ondaverderadiocomunitaria.blogspot.com/2020/11/tertulias-en-onda-con-cafe-es-tuyo-un.html
https://youtu.be/D5bTrBA1uJk?feature=shared
https://youtu.be/D5bTrBA1uJk?feature=shared
https://youtu.be/D5bTrBA1uJk?feature=shared
https://youtu.be/oqjttBC6a0o?feature=shared
https://youtu.be/oqjttBC6a0o?feature=shared
https://youtu.be/oqjttBC6a0o?feature=shared
https://youtu.be/FDDROJyZkw4?feature=shared
https://youtu.be/qF_uThNu7aI?feature=shared
https://youtu.be/ZDqQuhD5Rqk?feature=shared
https://youtu.be/ZDqQuhD5Rqk?feature=shared
https://lectambulos.com/mi-inclusion-legitima-tu-supremacia/
https://lectambulos.com/6666-2/
https://lectambulos.com/mis-razones-para-escribir-mal-la-inclusion/
https://lectambulos.com/actor-latino-migrante-racializado-diverso-y-unas-cuantas-etiquetas-mas/
https://lectambulos.com/mis-razones-para-escribir-mal-la-inclusion/
https://laparceria.org/latinx-lxs-nuevxs-castizxs/

